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ПОЛОЖЕННЯ
про проведення чемпiонатiв MicTa Щнiпро з дзюдо

сере; юнакiв та дiвчат - Щнiпровська Micbka дитяча лiга
на 202б piK

1. Щiлi i завдання заходу

riq ,гя ftп?Rиток пзтопо сеDед к г MicTa Щнiпро,популяризацiя та розвиток дзюдо серед юнакlв та дlвча1

ПiдвиЙення piBH" .rrорr"вноi майстерностi дзюдоiстiв MicTa. Пiдготовка

збiрноi команди MicTa !о yru.ri в обласних i всеукратнських змаганнях.

2. Строки та мiсце проведення заходу

07-08.03.2026 - Чемпiонаm мiсmа,Щнiпро сереd юнакiв 2014 р,н,
mа diвчаm 2014-2016 рр,н,

,Що змагань допускаються юнаки 20]'.4 року народження та дiвчата

20|4,2015 , 20|6 poKiB народження.
Змагання проводяться у наступних вагових категорiях:

юнаки: -32 кгr -35 кго -38 кго ,42 кrr -4б кг,
-50 кг, -55 кгr -б0 кг, *б0 кг

дiвчата: -28 кго -32 кго -3б кго -40 кг, -44 кг,
-48 кг, -52 кг, *52 кг

a.
HlTapHor

ПокаранняЗабороненi дii

Покарання ШИЩО по

висхiднiй
Схрестний захват (гадаули) HABARELLY
захват за шию без захвата kiMoHo

KUBI-NAGE



Задушливий захват SHIME-WAZA Перше покарання ШИЩО,
друге покарання

ХОНСОКУ-МАКЕ
Больовi прийоми KONSETSU-WAZA

Задня, бокова, передня пiднiжки на п'ятi
TANI_oT oSHI, UKI_wAZA,

YOKO_0TOSHI

Перше покарання ШИЩО або

ХОНСОКУ-МАКЕ (в
залежностi вiд ступенi
нанесения шкоди здоров'ю
супернику)л друге покарання
ХОНСОКУ_МАКЕ

Кидки через груди (прогином) Bci варiанти
URA_NAGE,YoKo_GURUMA

Кидки через голову з упором ноги у живiт i
подсадом гомiлкою TOMOE-NAGE,,
SUMI-GAESHI

Кидки з колiн або з колiна

DROP IN SEOE_NAGE

Перше покарання ШИЩО або
ХОНСОКУ-МАКЕ (в

залежностi вiд ступенi
нанесения шкоди здоровПю

супернику)л друге покарання
ХОНСОКУ_МАКЕКидки через спину iз зворотнiм

захопленням i з захватом за два рукави
SODE TSURIKOMI GOSHI

04-05,04.2026 - Чемпiонаm мiсmа ,Щнiпро ceped юнакiв
2013-2014 рр.н. mа Diвчаm 2013-2015 рр.н. (вidбiрковuй еmап do

BceyKpa'iHcbKot f umячоt лizu)

,Що змагань допускаються юнаки 2013,20|4 poKiB народження (2015
року народження - не допускаються) та дiвчата 20IЗ, 20|4, 20|5 poKiB
народження.

Змагання проводяться у наступних вагових категорiях:

юнаки: -38 кг, -42 кг.r -46 кг, -50 кг, -55 кго
-б0 кгr -бб кг, -73 кг, *73 кг

дiвчата: -3б кг, -40 кг, -44 кг, -48 кг, -52 кг,
-57 кг, *57 кг



Забороненi дiТ Покарання

Ъдушпrвий захват SHIME-W ЬZЛ Перше покарання ШИДО,
друге покарання

ХОНСОКУ-МАКЕ

Кидки через груди (прогином) Bci варiанти

URA_NAGE,YoKo-GURUMA
Перше покарання ШИЩО або

ХОНСОКУ-МАКЕ (в

залежностi вiд ступенi
нанесения шкоди здоров'ю

супернику)о друге покарання

ХОНСОКУ-МАКЕ

Кrд*, через голову з упором ноги у живiт i

llодсадом гомiлкою TOMOE-NAGE,
SUMI-GAESHI

Кидки з колiн або з колiна

DROP IN SEOE-NAGE

26-27.09,2026 - Чемпiонаm Micma Дliпро сереd юнакiв 2015р,н, mа

diвчаm 2015-2017 рр.н,

,Ц,о змагань допускаються юнаки 2015 року народження та дiвчата

2015 ,2016, 2017 poKiB народження,

Змагання проводяться у наступних вагових категорiях:

юнаки: -29 кг, -32 кго -35 кг, -38 кг, -42 кг, -46 кг,
-50 кго -55 кг, *55 кг

дiвчата: -25 кг, -28 кг, -32 кг, -3б кг, -40 кг, -44 кг, -48 кг,

-52 кг, *52 кг

ПокаранняЗаборошенi дiТ

Покарання ШИЩО по

висхiднiй
С*р..rrrй захват (гадаули) HABARBLLY
захват за шию без захвата kiMoHo

KUBI_NAGE

Перше покарання ШИДО,

друге покарання ХОНСОКУ-
мАкЕ

Задушливий захват SHIME-WAZA

Йльовi прийоми KONSETSU-WAZA



Задня, бокова, передня пiднiжки на п'ятi
TANI_oTo SHI,UKI_WAZA,

YoKo_oToSHt

Перше покарання ШИЩО або

ХОНСОКУ-МАКЕ (в

залежностi вiд ступенi
нанесения шкоди здоров'ю
супернику)l друге покарання

ХОНСОКУ_МАКЕ
Кидки через груди (прогином) Bci варiанти
URA_NAGB,YoKo-GURUMA

Кидки через голову з упором ноги у живiт i
подсадом гомiлкою TOMOE-NAGE,
SUMI_GAESHI

Кидки з колiн або з колiна

DROP IN SEOE-NAGE

Перше покарання ШИЩО або

ХОНСОКУ-МАКЕ (в

залежностi вiд ступенi
нанесения шкоди здоровПю

супернику)l друге покарання

ХОНСОКУ_МАКЕКидки через спину iз зворотнiм
захопленням i з захватом за два рукави
SODE TSURIKOMI GOSHI

05-06.12.2026 - Чемпiонаm мiсmа,,Щнiпро ceped юнакiв 2016 р.н. mа
diвчаm 20 I 6-20 1 8 pp.tl.

,Що змагань допускаються юнаки 20lб року народження та дiвчата
20|6, 2017, 201 8 poKiB народження.

Змагання проводяться у наступних вагових категорiях:
юнаки: -2б кго -29 кг, -32 кг, -35 кг, -38 кг,

-42 кго -46 кгr -50 кг, *50 кг
дiвчата: -25 кг, -28 кг, -32 кг, -3б кг, -40 кг, -44 кг, *44 кг

Забороненi дii Покарання

Схрестний захват (гадаули) HABARBLLY Покарання ШИЩО по

висхiднiй
захват за шию без захвата kiMoHo

KUBI_NAGE

Задушливий захват SHIME-WAZA Перше покарання ШИ.ЩО,

друге покарання

ХОНСОКУ_МАКЕ
Больовi прийоми KONSETSU-WAZA



Кидки через груди (прогином) Bci варiанти
URA-NAGE, YOKO_GURUMA

Перше покарання ШИЩО

або ХоНСокУ-МАкЕ

(в залежностi вiд ступенi
нанесения шкоди здоров'ю
супернику)l друге покарання

ХОНСОКУ_МАКЕ

кидки через голову з упором ноги у живiт i
подсадом гомiлкою TOMOE-NAGE,
SUMI-GAESHI

Кидки з колiн або з колiна DROP IN
SEOE_NAGE

Змагання проводяться за адресою: м. .Щнiпро, просп. Богдана
ХмельнИцького, 29-А, спорткоМплекС <олiмпiйськi резерви).

3. Органiзацiя,u *.рi"rицтво проведення заходу
Загальне керiвництво пiдготовкою та проведенням змагання здiйснюеться

управлiнням спорту департаменту гуманiтарноi полiтики Щнiпровськоi MicbkoT
ради з Щнiпровськоi мiською федерацiею дзюдо.

В умовах дii на територii Украiни воснного стану у зв'язку iз триваючою
широкоМасштабнОю зброЙною агресiею росiйськоi федерацii проти Украiни
вiдповiдно до Указу Президента Украiни вiд 24 лютог о 2О22 року Np 6412022
"ПрО введення военного стану в YKpaiHi", затвердженого Законом Украiни вiд
24 лютого 2022 року Jф 2102-IX (зi змiнами, внесеними Указом Президента
УкраiЪИ вiд 14 березнЯ 2022 рокУ м 13з12022, затвердженим Законом УкраТни
вiд 15 березня 2022 рокУ J\b 2119_IX, Указом Президента Украiни вiд
18 квiтня2022 року J\ъ 25912022, затвердженим Законом УкраiЪи вiд 21 квiтня
2022 рокУ J\ъ 22l2-IX, Указом Президента Украiни вiд 17 травн я 2О22 року
J\Ъ 34112022, затверджениМ законоМ Украiни вiд 22 травня 2022 року
Jф 226з-Iх, та Указом Президента УкраiЪи вiд |2.08.2О22 .]'{Ь 57з12О22,
затвердженим Законом Украiни вiд 15 серпня 2о22 року J\ъ 2500_ж),
tIроведення змагання здiйснюсться з дотриМанняМ вимог Законiв УкраТни "Про
нацiональну безпеку УкраТни" та "Про правовий режим воснного стану'' та
НаКаЗУ МiНМОЛОДЬспорту вiд 28 травня 2О22 року Jф 1587 "Про деякi питання
IIроведення всеукраiнських сtIортивних заходiв в умовах военного стану".

медичне забезпечення змагання здiйснюсться вiдповiдно до нак€ву
MIiHicTepcTBa молодi та спортУ УкраiЪи i MiHicTepcTBa охорони здоров'я
Украiни вiд 15 червня 2022 рокУ }ф бOзllб08 "Про медичне забезпечення
tIроведення фiзкуЛЬТ}РНО-оздоровчих та спортивних заходiв", зареестрованого
в MiHicTepcTBi юстицii Украiни 31 липня 2О2О року за J\b 73llз30l4.

Органiзацiя та проведення змагань здiйснюеться iз дотриманням Закону
укратни "про забезпечення функцiонування укратнськоi мови як державноi''.



Перше покарання ШИЩО або

ХОНСОКУ-МАКЕ (в

залежностi вiд ступенi
нанесения шкоди здоров'ю
супернику)л др}ге покарання
ХОНСОКУ_МАКЕ

Задня, бокова, передня пiднiжки на п'ятi

TANI_ от OSHI,UKI_WAZA,

YOK0_0TOSHI

Кидки через груди (прогином) Bci варiанти

URA_NAGE,YoKo_GURUMA

Кидки через голову з упором ноги у живiт i

подсадом гомiлкою TOMOE-NAGE'
SUIUI-GAESHI

Перше покарання ШИ.ЩО або

ХОНСОКУ-МАКЕ (в

залежностi вiд ступенi
нанесения шкоди здоров'ю
супернику)l др}ге покарання

ХОНСОКУ_МАКЕ

Кидки з колiн або з колiна DROP IN
SEoB_NAGE

Кидки через спину iз зворотнiм

захопленням i з захватом за два рукави
SODE TSURIKOMI GOSHI

12-13.12.2026 - КоманОнuй чемпiонаm мiсmа,,Щнiпро сереd юнакiв
mа diвчаm 2014,20I5 рр.н.

,Що змагань допускаються юнаки та дiвчата20114,20t5 poKiB народження, а

також 2оir6 piK народження, якi мають вiдповiдну фiзичну та технiчну
пiдготовку та допуск лiкаря.

змагання проводяться у наступних вагових категорlях:
юнаки: - 38 кг, - 42 кtr - 4б кг, - 50 кг, -55 кг, -б0 кг,

- бб кг, -73 кг, +73 кг
дiвчата: -3б кг, -40 кг, -44 кг, -48 кг, -52 кгп -57 кг,

-63 кг, *63 кг

Команди юнакiв формуються дюсШ або спортивними клубами,

збiрнi команди областей не допускаються.
за результатом поданих заявок слiпим жеребкуванням

кoМaнДиДiвчaт.ЯкЩoсПopTиBнaшкoлaaбoспopтивний
1и

формуються
клуб в змозi

i] жкисформувати команду самостiйно, то вони виставляють l1 са

Забороненi дii покарання

Задушливий захват SHIME-WAZA Перше покарання ШИЩОо

друге покарання

ХОНСОКУ_МАКЕ



Безпосередньо, проведення змагань покладаеться на гоповну сулдiвську

колегiю, затверджену щнiпровсъкою мiоькою федерачiею дзюдо,

Змагання проводяться згiдно з Правилами,

4. Учасники заходу

.Що змагань допускаються команди дюсш, сдюсШОР, спортклубiв

таiншихсПортиВнихкоJIективiвм.ЩнiпратаiншихмiстУкраiни.-л--.-:----.
учасниками змагань можуть бути спортсмени, якi мають технlчну

пiдготовку не нижче б кю,

Спортсмен протягом року

колектив (ДЮСШ, СДЮСШОР,

може виступати тiльки за один спортивнии

спортклуб).

на cTiHKy) проводяться як серед клубiв,

5. Характер заходу

Bci змагання е особисто-командними, Залiк здiйснюеться окремо

серед дюсш i сдюсшор та серед спортивних клубiв, ПiЛРаiry:j::::
проВоДиТЬсяпооДноМУкраЩоМУреЗУЛЬТатУДесятиВагоВихкатегорlяхяк
У юнакiв, TaIc i-'y дiurЪr. ,Щопускаеться здвоювання в двох вагових

каrегорiях, незалежно у юнакiв i дiвчат,
Система пiдрахунку командних очок:

1м.-7очок
2м.- 5 очок
3 м. - 3,5 очка
5 м. - 1,5 очка
7 м. - 0,5 очка
Bci змагання проводятъся за мiжнародними правилами вiдповiдно до

рекомендацiй европейського союзу дзюдо, Виходити на сутичку в KiMoHo

бiлого кольору мають право учасники, викликанi як першим, так i другим

номероМ. ВиходИти на сутичкУ в KiMoHo синьогО коJIъору мають право

учасники, викликанi другим номером, 
_: ___л.

УкоманДнихЗМаганняхсисТеМапiдрахУнкУоЧокнасТУпна:
1 м. - З5 очок
2 м. - 25 очок
3 м. - 17,5 очок
5 м. - 7,5 очок
7 м. - 2,5 очка
Команднi змагання <cTiHKa

так i серед спортивних шкiл,
двi i бiльше команди, залiк дають двi

Якщо один колектив виставив

команди.

6. Програма проведення змагань

Пiд час проведення заходу о 09:00 год,

загыIьнонацiональна хвилина мовчання за загиблими внаслiдок

росiйськоi федерачii проти УкраТни,

оголошуеться

збройноТ агресiТ

G



gзОО_gзЗО

бg+S_69tS

1000

12З0_ 1зО0

1330

1400

17з0

Зважування шести вагових категорiй юнакiв, починаючи
з найменших - I блок змагань.
Жеребкування спортсменiв I блоку.
Змагання спортсменiв I блоку.
Зважування та жеребкування вагових категорiй юнакiв, що
залишилися) та Bcix вагових категорiй дiвчат - II блок змагань.
Нагородження призерiв I блоку змагань.
Змагання спортсменiв II блоку.
Нагородження призерiв II блоку змагань.

Органiзатори змагань залишають за собою гIраво вносити змiни щодо
часу lrроведення змагань блокiв.

7. Безпека та пiдготовка мiсць проведення заходу
Пiдготовка мiсць проведення змагання здiйснюеться вiдповiдно до

Постанови Кабiнету MiHicTpiB Украiни вiд 18 грудня 1998 року Jф 2025
"Про порядок пiдготовки спортивних споруд та iнших спецiально вiдведених
мiсць для проведення масових спортивних та культурно-видовищних заходiв"
(iз змiнами, внесеними згiдно з Постановами Кабiнеry MiHicTpiB Украiни
J\Ъ 1622 (|622-99-л ) вiл 01.09.99, }lb 753 ( 75З-2008-п ) вiд 27.08.2008, Jф 11З0
( 1130-2012-п ) вiд 05.|2.2012, М 380 ( 380-2013-п ) вiд 29.05.201З, Nч 7б0 (
760-2013-п ) вiд 17,|0.2013, Ns 4З7 ( 437-2016-п ) вiд 13.07.2016, J\Ъ 62| ( 62|-
20|7-п 1вiл 18.08.201r7, за згодою районноi7мiськоi вiйськовоi адмiнiстрацii на
проведення змагання.

Пiдготовка спортивних споруд, у тому числi дотримання дiючих у чей
перiод в зазначеному регiонi режимних та безпекових заходiв, покладаеться на
iх власникiв.

Забезпечення заходiв безпеки при проведеннi змагання покладасться на
головного суддю, затвердженого департаментом молодi i спорту
,.Щнiпропетровськоi обласноi вiйськовоi адмiнiстрацiТ та за поданням ФедерацiТ.

Пiд час органiзацii та проведення змагання головний суддя забезгlечус

учасникiв заходу iнформацiею про найближче укриття, до якого необхiдно
слiдувати пiд час повiтряноТ тривоги. У разi оголошення повiтряноi тривоги
в регiонi, в якому проводиться сгIортивний захiд, вiдповiдальний за безпеку
проведення заходу приймас рiшення щодо евакуацiТ Bcix учасникiв в укриття
або споруду, яка може використовуватися як укриття та знаходитися на вiдстанi
не бiльш нiж 500 MeTpiB вiд спортивноТ споруди, де проводиться захiд.

Загальна кiлькiсть учасникiв заходу не повинна перевищувати кiлькiсть
мiсць в укритi.

В разi участi в змаганнях м€Lлолiтнiх та неповнолiтнiх осiб, вiдповiдно
до цивiльного та сiмейного законодавства, зазначений захiд повинен
проводитися за письмовою згодою батькiв (опiкунiв) таких учасникiв.

8. Нагородження перемоя(цiв та призерiв
Спортсмени, якi посiли 1-3 мiсця в cBoik вагових категорiях,

нагороджуються грамотами та мед€Lлями вiдповiдних ступенiв. Команди, якi



посiли 1-3 мiсця, нагороджуються дипломами та кубками, Команди, як1 стzLпи

призераМи за пiдсумками виступу у Bcix етапах, нагороджуються дипломами та

кубками.
переможцi нагороджуються нагородною таlабо призовою атрибутикою

(згiдно кошторисних призначень) управлiнням спорту департаменту

гуманiтарноТ полiтики Щнiпровськоi мiськоi ради та Федерацiею,

9. Умови фiнансування заходу та матерiального забезпечення

учасникlв
витрати по органiзацii i проведенню мiських змагань несе

Щнiпровська MicbKa федерацiя дзюдо,
Управлiння спорту департаменту гуманiтарноi полiтики,,ЩнiпровськоТ

MicbKoT ради здiйснюе фiнасування на органiзацiйну пiдтримку, призову та

нагородну атрибутику (згiлно кошторисних призначень) та вiдшкодування

коштiв на харчування суддiвськоТ колегiТ,

10. СтрОки та порядоК подання заявок на участь у заходi

Попереднi iMeHHi заявки подаються до мандатноТ KoMicii за три днi до

початку змагань. Електронна адреса: ostroyx9090@ukr,net,
IMeHHi заявки, завiренi лiкарем, керiвником органiзацii, що

вiдряджас, погодЖуютьсЯ з мiсцеВим осередком Федерацii дзюдо Украiни,

11одаються до мандатноi KoMicii до початку зважування,,Щокументи, що

пiдтверджують особу учасника (свiдоцтво про народження, учнiвський
квиток, картка кю), надаються в день приiзду на змагання..

вiдповiд€Lльнiсть за медичне страхування учасникiв всlх змагань, що

включенi до Положення, несуть органiзацii, що вiдряджають, Учасники, що не

застрахованi, до змагань не допускаються,

KoHTaKTHi телефони:
Король Григорiй Степанович
Остроух Олександр Володимирович

+38 067_ 56t-84-42
+з8 095-780_12-05

веdе

залuшае за собою право вносumь змiнu i dоповнення do dаноео


